od 22.09.2025 do 26.09.2025
Pondéli 22.9.2025

S\

%

Polévka bramborova (BZL- bezl. mouka) (A: 01,09)

Obéd 1 hrachova kaSe s cibulkou, vafené vejce, zelny salat (A: 03,%7) [6)

Obéd 2 kufeci rizoto s Cervenou cockou a zeleninou, zelny salat o

Obéd dieta hrachova kase s cibulkou, vafené vejce, zelny salat (A: 03,0 '

Doplnék ¢aj, mléko, voda, moucnik (A: 01,03,07) &

Utery 23.9.2025

Polévka brokolicova (BZL- bezl. mouka) (A: 01,07)

Obéd 1 kufe na paprice, téstoviny (A: 01,07)

Obéd 2 pInéna paprika kuskusem, zeleninou a balkanskym syrem, p
(A: 01,07)

Obéd dieta kufe na paprice (bezl. mouka), bezl. téstoviny (A: 07)

Doplnék ¢aj, mléko, voda, ovoce (A: 07)

Streda 24.9.2025

Polévka zeleninova s fritdtovymi nudlemi (BZL- fritdtové nudle zbezl. ( kg
(A: 01,03,09) )'

Obéd 1 moravsky vrabec, Cervené zeli, bramborové knedliky (A:

Obéd 2 krati nudli€ky na slaniné, bulgur s cibulkou, zeleninovy sala

Obéd dieta moravsky vrabec (bezl. mouka), ervené zeli, bezl. brambord
knedliky

Doplnék ¢aj, mléko, voda (A: 07)

Ctvrtek 25.9.2025

Polévka droZzdova s vejci (BZL- bezl. mouka) (A: 01,03,07,09)

Obéd 1 znojemsky hovézi gulas, dusena ryze (A: 01,10)

Obéd 2 rybi karbanatky, bramborova kase, okurka (A: 01,03,04,07)

Obéd dieta znojemsky gulas (bezl. mouka), dusena ryze

Doplnék ¢aj, mléko, voda, jogurt s ovocem (A: 07)

Patek 26.9.2025

Polévka
Obéd 1
Obéd dieta
Doplnék

¥ Strava-cz

kukuficna krémova (BZL- bezl. mouka) (A: g1,.07) ®
$pagety s bolofiskou omackou se syrem (A®01,07) @
bezl. Spagety s boloriskou omackou (bezl. mou se sy
oce (A: 07

¢aj, mlégo, v




